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6 Einleitung

In  unserer heutigen Gesellschaft sollte der Prozess des Alterns kein
schwerwiegendes Problem darstellen, ist doch die Lebenserwartung um ein
vielfaches hoher als noch vor einigen Jahrzehnten. So wird es zum Wunsch und
individuellem Ziel, den Lebensabend mdglichst gesund, aktiv und angenehm
gestalten zu kénnen. Um aber diesen Wunsch Realitat werden zu lassen, bedarf es
Vorbereitung und Initiative, da eine Verwirklichung dessen nicht naturgegeben und
vorbestimmt, sondern durch Lebensverhéltnisse und Lebensfihrung malgeblich

beeinflusst wird.!

Insbesondere wird diese Entwicklung vom Alterwerden der Bevolkerung, vom
demografischen Wandel bestimmt und damit verkompliziert. Diese Tatsache zeigt
sich vor allem in kleineren Gemeinden und hinterlasst dort seine Spuren, welche sich
explizit in der Abwanderung der jungen Menschen und der Uberalterung der Rest-
Bevolkerung zeigen. Eine umfassende und nachhaltige Erarbeitung und Umsetzung
von Losungsansatzen ist nur noch im Rahmen interkommunaler regionaler
Zusammenarbeit mdglich, die sich weniger an territorialen Grenzen, sondern viel

mehr an dem gemeinsamen Interesse zur Losung des Problems orientiert.

Ziel der vorliegenden Arbeit soll es demnach sein, anhand eines Fragebogens und
dessen Auswertung, die Bedurfnisse einer alter werdenden Gesellschaft zu ermitteln
und gegebenenfalls einen Ldsungsvorschlag zu erarbeiten, wie geholfen werden
kann, das Interesse fur eine Region zu wecken, junge Familien und Fachkrafte zum

Zuzug zu gewinnen und damit dem demografischen Wandel entgegenzuwirken.

I m Mittel punkt steht dabei die Region

haben sich hier zusammengeschlossen und das Anliegen an die Westsachsische
Hochschule Zwickau herangetragen. Mittels eines Fragebogens, der insbesondere
die Bedurfnisse der Bewohner dieser Region, ihre Vorstellungen zum Wohnen im
Alter und das derzeitige burgerliche Engagement abbilden will, wurde versucht, die
IST-Situation darzustellen. Bezugnehmend darauf soll ein Mehrgenerationenkonzept

erarbeitet werden, welches die Attraktivitdt der Region fur die Zielgruppen erhthen

! Gesundheit.de, Gesund und fit bis ins hohe Alter, URL:http://www.gesundheit.de/familie/alter/altere-
gesundheit/seite/4/ch/80855942f0/index.html, Gefunden am 13.06.2009

AN©° r dI


http://www.gesundheit.de/familie/alter/altere-gesundheit/seite/4/ch/80855942f0/index.html
http://www.gesundheit.de/familie/alter/altere-gesundheit/seite/4/ch/80855942f0/index.html
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und damit nicht zuletzt die Lebenszufriedenheit der Birger des Nordlichen

Fichtelgebirges steigern soll.
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7 Theoretischer Hintergrund

7.1 Demografischer Wandel

Die Menschen haben heute eine Uber 30 Jahre langere Lebenszeit als noch vor 100
Jahren. Das ist ein Gewinn nicht nur fir den einzelnen Menschen sondern auch fur
die Gesellschaft insgesamt. Dies hat einen starken Einfluss auf Wohlstand und
Wirtschaftswachstum.?

7.1.1 Demografischer Wandel und Familienentwicklung in Deutschland
In Deutschland lebten im Jahr 2007 rund 82,2 Millionen Einwohner, davon waren

49% Manner und 51% Frauen. Gegeniber 2006 hat die Bevélkerung um 97.100
Einwohner bzw. um 0,1% abgenommen.® Der Anteil der Heranwachsenden (unter 20
Jahrigen) betrug Ende 2006 in Deutschland rund 20%. Die erwerbsfahige
Bevolkerung (20 Jahre bis unter 65 Jahre) umfasste 60%. Der Seniorenanteil (65-
Jahrige und Altere) war bei 20%. Rund fuinf Prozent der Bevolkerung waren 80 Jahre
und alter Nac h der APfl egestatistik der aner kan
Uberwiegende Mehrheit der Gber 80 Jahrigen keinen Pflegebedarf. Unter den 80 bis
85 Jahrigen waren 20,1% und bei den Uber 85 Jahrigen 47% pflegebedirftig. Bei den
65 bis 70 Jahrigen waren 2,5% pflegebediirftig.”

Voraussichtlich werden im Jahr 2030 noch rund 77 Millionen Einwohner in
Deutschland leben, was einem Rickgang der Einwohnerzahl gegeniber dem Jahr
2007 um mehr als 5 Millionen Personen (i 6,3%) entspricht. Statt 16,5 Millionen
Kinder und Jugendliche in Deutschland im Jahr 2005 werden es 2030 noch 12,7
Millionen unter 20 Jahrige sein. Die Personen im erwerbsfahigen Alter (20- bis unter
65-Jahrige) werden ebenfalls um ca. 15% beziehungsweise 7,7 Millionen Menschen

2 Die Bundesregierung, Die Bundesregierung, Demografischer Wandel, URL:
http://www.bundesregierung.de/Webs/Breg/DE/ThemenAZ/DemografischerWandel/demografischer-wandel, gefunden am
03.06.2009

? Statistisches Bundesamt Deutschland, Statistisches Bundesamt Deutschland, Bevélkerungsstand, URL:
http://www.destatis.de/jetspeed/portal/cms/Sites/destatis/Internet/DE/Navigation/Statistiken/Bevoelkerung/Bevoelkerungsstand/
Bevoelkerungsstand.psml, gefunden am 02.06.2009

* Statistische Amter des Bundes und der Lander , C. Grobecker, E. Krack-Rohberg, Auszug aus dem Datenreport 2008,
Bevélkerung, Kapitel 1, URL:

http://www.destatis.de/jetspeed/portal/cms/Sites/destatis/Internet/ DE/Content/Publikationen/Querschnittsveroeffentlichungen/Da
tenreport/Downloads/Datenreport2008Bevoelkerung,property=file.pdf, gefunden am 04.04.2009

®H. P. Tews, S. Wenng, D. Kreuz, C. Fried, Koordinationsstelle Wohnen zu Hause, Konzepte, Initiativen und Visionen fiirs
Alter, URL: http://www.wohnen-zu-hause.de/dokumente/upload/WzH FolderAnsicht.pdf, gefunden am 05.04.2009
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http://www.destatis.de/jetspeed/portal/cms/Sites/destatis/Internet/DE/Navigation/Statistiken/Bevoelkerung/Bevoelkerungsstand/Bevoelkerungsstand.psml
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http://www.wohnen-zu-hause.de/dokumente/upload/WzH_FolderAnsicht.pdf
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zuriickgehen. Die Altersgruppe der 65 Jahrigen und Alteren wird hingegen um rund
4% von knapp 16 Millionen im Jahr 2005 auf tber 22 Millionen Personen im Jahr
2030 ansteigen.®

In Deutschland gab es im Jahr 2007 circa 39,7 Millionen Haushalte. Im Jahr 1991
lebten durchschnittlich 2,27 Personen in einem Haushalt und im Jahr 2007 waren es
2,07 Personen.” Der Anteil der Ein-Personen-Haushalte lag im Jahr 2007 bei tber
einem Drittel (38,7%) aller Haushalte, mit steigender Tendenz.® Im Jahr 2007
bestanden ein Prozent der Haushalte aus drei beziehungsweise vier Generationen,
die unter einem Dach wohnten. In 24% der Haushalte lebten im Jahr 2007
ausschlielich Menschen im Seniorenalter (ab 65 Jahren). Senioren wohnten in
sechs Prozent der Haushalte mit jingeren Menschen zusammen. In 30% der
Haushalte lebte mindestens eine Person im Seniorenalter. Der Anteil hatte sich

gegenuber 1991 um vier Prozentpunkte erhéht.°

7.1.2 Demografischer Wandel in Bayern

Rund 12,520 Millionen Einwohner waren am 31.12.2007 in Bayern amtlich gemeldet.
Die Bevolkerung Bayerns hat 2007 gegentuber dem Vorjahr um 27.674 Personen vor
allem in den Ballungsraumen wie Minchen zugenommen. Die relative Zunahme mit
0,2% entsprach dem Wachstum der Bevdlkerung in den vorangegangenen Jahren
(2004, 2005 und 2006). Im Gegensatz zu den grol3en Verdichtungsraumen
verzeichneten Grenzland und Uberwiegend strukturschwache Regionen einen
Ruckgang von 0,3% (10.844 Personen). Den gro3ten Rickgang hatte die Regionen

Oberfranken-Ost mit -3.963 Personen (0,8%) zu verzeichnen.'® Im Jahr 2007 waren

® Statistische Amter des Bundes und der Lander, Statistische Amter des Bundes und er Lander, Demografischer Wandel in
Deutschland, Bevolkerungs- und Haushaltsentwicklung im Bund und in den Landern- Ausgabe 2007,URL: https://www-
ec.destatis.de/csp/shop/sfg/bpm.html.cms.cBroker.cls?cmspath=struktur,vollanzeige.csp&ID=1021430, gefunden am
04.04.2009

” Siehe eben da

8 H. P. Tews, S. Wenng, D. Kreuz, C. Fried, Koordinationsstelle Wohnen zu Hause, Konzepte, Initiativen und Visionen fiirs
Alter, URL: http://www.wohnen-zu-hause.de/dokumente/upload/WzH_FolderAnsicht.pdf, gefunden am 05.04.2009

° Statistisches Bundesamt Deutschland, Statistisches Bundesamt Deutschland, Haushalte, URL:
http://www.destatis.de/jetspeed/portal/cms/Sites/destatis/Internet/DE/Content/Statistiken/Bevoelkerung/Haushalte/Aktuell,templa
teld=renderPrint.psml, gefunden am 07.04.2009

0 Bayrisches Staatsministerium fiir Wirtschaft, Infrastruktur Verkehr und Technologie, Bayrisches Staatsministerium fiir
Wirtschaft, Infrastruktur Verkehr und Technologie, Bevdlkerungsentwicklung 1997-2007 in Bayer, URL:
http://www.landesentwicklung.bayern.de/landesentwicklung/daten/titl 1.htm, gefunden am 04.04.2009
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von allen in Bayern lebenden Personen 43,5% ledig, 42,3% verheiratet, 7,4%
geschieden und 6,9 % verwitwet.**

Nach Hochrechnungen des Bayrischen Landesamtes fur Statistik und
Datenverarbeitung wurde prognostiziert, dass Mitte des Jahrhunderts fast jeder Dritte
in Bayern 65 Jahre und alter sein wird. Der Anteil der Gber 75 Jahrigen wird sich bis
2050 mehr als verdoppeln und zwischen 15% und 18% der Gesamtbevdlkerung
betragen. Im Jahr 2050 wird der Anteil der 20 bis 60 Jahrigen an der
Gesamtbevélkerung knapp 50% betragen.*?

7.3 Vereinsarbeit

Das AGeset z zur wei teren St2r kgegendtesii bwo g
21.09.2007 besagt, dass AEhrenamtliches Engdgement
Ehrenamtlich Engagierte kénnen einen neuen Steuerfreibetrag von 500 Euro

beanspruchen.*®

7.3.1 Vereinsarbeit in Deutschland

Es nahmen sich im Jahr 2003 18% der Erwachsenen Zeit fir ein Ehrenamt.
Durchschnittlich widmete eine engagierte Person gut 4% Stunden pro Woche dem

Ehrenamt.**

Die Untersuchung ADie Beteiligung an ehrena
nach dem Renteneintrittid v onOkdhomisEhed Rameg h agen
(SOEP), welche gezielt der Frage nach der Beteiligung an ehrenamtlicher Arbeit und

informeller Hilfe nachgingen, kamen im Jahr 2007 zu dem Ergebnis, dass sich

Personen aus den alten Bundeslandern starker aktiv ehrenamtlich beteiligen als aus

den neuen Bundeslandern. In Westdeutschland erhohte sich der Anteil der

1 Bayrisches Landesamt fir Statistik und Datenverarbeitung, Bayern Daten 2008, URL:
http://www.statistik.bayern.de/imperia/md/content/Ifstad/bayerndaten2008 deutsch.pdf, gefunden am: 25.04.2009

12 Bayerisches Landesamt fur Statistik und Datenverarbeitung, Bayerisches Landesamt fiir

Statistik und Datenverarbeitung, Regionalisierte Bevolkerungsvorausberechnung fiir Bayern bis 2020 : Ergebnisse fir
Planungsregionen, Regierungsbezirke, kreisfreie Stadte und Landkreise sowie Landesergebnisse fur Bayern bis 2050. Mai
2004, s. 207

3 Die Bundesregierung, die Bundesregierung, Ehrenamtliches Engagement leichter gemacht, URL:
http://www.bundesregierung.de/nn_774/Content/DE/Artikel/2007/09/2007-09-21-ehrenamtliches-engagement-leichter-
gemacht.html, gefunden am 30.03.2009

% Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend Statistisches Bundesamt, Wo bleibt die Zeit? Die
Zeitverwendung der Bevolkerung in Deutschland 2001/02 Statistisches, URL.:
http://www.destatis.de/jetspeed/portal/cms/Sites/destatis/Internet/DE/Presse/pm/frueher/wobleibtdiezeit,property=file.pdf,
04.05.2009
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ehrenamtlich Tatigen von 20% (1985) auf mehr als 30% (2005). Der Antell
regelmanig aktiver junger Menschen (< 50 Jahre) war im Untersuchungszeitraum
| ei cht r¢eéckl @aufig. Il m Jahr 2005 erreichten
Aufholprozesses, nicht die Ehrenamtsquoten der Jingeren. Die regelmalige
Beteiligung der Alteren mit 19,6% lag tber den Vergleichswerten der unter 50
Jahrigen (16,7%). Auch in Ostdeutschland zeigte sich im weiteren Verlauf eine
deutliche Zunahme ehrenamtlicher Aktivitdten, wenn das Jahr 1990 auf3er Acht
gelassen wird. Im Gegensatz zu den alten Bundeslandern nahm das regelméaRige
Engagement der Jungeren deutlich zu. Im Jahr 2005 liegt die Ehrenamtsquote der
Jingeren mit insgesamt 30% klar tiber der Beteiligung der Alteren (25%).

Im Bereich der Netzwerkhilfe stieg in den alten Bundeslandern der Anteil der Aktiven
zwischen 1985 und 2005 von 31% auf 49% (Jungere) bzw. von 27% auf 35% (Altere)
an. Wird bei der Betrachtung der Netzwerkhilfe in den neuen Bundeslandern das
Jahr 1990 auRer Acht gelassen, zeigte sich zwischen 1992 und 2005 eine
zunehmende Beteiligung an Netzwerkhilfe. Der Anteil jungerer Aktiver vergrof3erte
sich in diesem Zeitraum von 40% auf 50% und der der Alteren von 29% auf 36%.* *°
Am starksten engagierten sich allein lebende Personen. Dieser Haushaltstyp war
durch einen hohen Anteill von Personen im Rentenalter gekennzeichnet.
Alleinerziehende Frauen engagierten sich mit drei Stunden wochentlich eine gute
Viertelstunde l&nger als Frauen in Familien, in denen der Partner erwerbstatig war.*’
Zwanzig Prozent aller Alteren berichteten von einem konstanten ehrenamtlichen
Engagement und rund 19% von konstanter Netzwerkhilfe zwischen 2001 und 2005.
Gut ausgebildete Senioren neigten signifikant haufiger dazu, ehrenamtlich aktiv zu
werden. Altere Akademiker zeigten eine groRere Stabilitat bezuglich ihrer
regelméaRigen Hilfeleistungen als schlechter Qualifizierte. Unabhangig vom

Renteneintritt zeigten Altere eine um das mehr als sechs mal hohere

'% Die Bundesregierung, die Bundesregierung, Ehrenamtliches Engagement leichter gemacht, URL:
http://www.bundesregierung.de/nn_774/Content/DE/Artikel/2007/09/2007-09-21-ehrenamtliches-engagement-leichter-
gemacht.html, gefunden am 30.03.2009

'8 M. Erlinghagen, German Institute for economic research, Die Beteiligung an ehrenamtlicher Arbeit und informeller Hilfe nach
dem Renteneintritt, Analysen mit dem Sozio-Okonomischen Panel (SOEP) SOEPpapers on Multidisciplinary Panel Data
Research, Berlin, 2007, URL: http://www.diw.de/documents/publikationen/73/60173/diw_sp0027.pdf, gefunden am 04.04.2009

7 Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend Statistisches Bundesamt, Wo bleibt die Zeit? Die
Zeitverwendung der Bevolkerung in Deutschland 2001/02 Statistisches, URL.:
http://www.destatis.de/jetspeed/portal/cms/Sites/destatis/Internet/DE/Presse/pm/frueher/wobleibtdiezeit,property=file.pdf,
04.05.2009
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Wahrscheinlichkeit, ein Ehrenamt aufzunehmen (Odds Ratios 6,536 und 6,547) und
eine rund dreimal héhere Wahrscheinlichkeit, mit regelmafiiger Netzwerkhilfe zu
beginnen (Odds Ratios 2,841 und 3,557), wenn Sie bereits in den vergangenen funf

Jahren aktiv gewesen sind*®

7.3.2 Vereinsarbeit in Bayern

Gem2C des AFreiwilligensurveyfi sdieArbeiBumg er i scl
Sozialordnung, Familie und Frauen waren im Jahr 2004 mehr als zwei Drittel der
bayerischen Bevolkerung neben ihrer rein erwerbsbezogenen oder rein familidren
Aktivitdten in einem Verband, einem Verein, einer Organisation, einer Gruppe oder
einer privaten/6ffentlichen Einrichtung aktiv. Im Vergleich zu den Ergebnissen von
1999 blieb diese Quote stabil. Bayern lag 2004 tber dem Bundesdurchschnitt und
nahm einen Spitzenplatz in Deutschland ein. Die Bereitschaft sich zu engagieren hat
sich in der Bevolkerung von 23% (1999) auf 30% (2004) erhoht. Die Studie zeigte,
dass das tatsachliche Engagement und die Engagementbereitschaft stark vom
jeweiligen Alter abhingen. Es liel3 sich bei den Altersgruppen kein einheitlicher Trend

erkennen.®

'8 Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend Statistisches Bundesamt, Wo bleibt die Zeit? Die
Zeitverwendung der Bevolkerung in Deutschland 2001/02 Statistisches, URL.:
http://www.destatis.de/jetspeed/portal/cms/Sites/destatis/Internet/DE/Presse/pm/frueher/wobleibtdiezeit,property=file.pdf,
04.05.2009

1% Bayerisches Staatsministerium fur Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen, Biirgerschaftliches Engagement,
Bayerisches Staatsministerium fiir Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen, Burgerschaftliches Engagement,
Freiwilligensurvey 2004, Ergebnisse und Trends, URL: http://www.stmas.bayern.de/sozialpolitik/ehrenamt/survey.pdf, gefunden
am 14.04.2009
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Tabelle 1: Tatigkeit und Ausibungsbereitschaft in Vereinen und Verb&dnden nach Alter in

Bayern- Bevoélkerung ab 14 Jahren®

Altersgruppen

Engagement und
Bereitschaft

Relative Haufigkeit

Jahr 1999 Jahr 2004
Freiwillig Engagierte 42 42
14-24 Jahre Bereit zum Engagement 38 33
Wederi Noch 20 25
Freiwillig Engagierte 36 32
25- 34 Jahre Bereit zum Engagement 35 44
Wederi Noch 29 24
Freiwillig Engagierte 42 44
35- 44 Jahre Bereit zum Engagement 23 31
Wederi Noch 35 25
Freiwillig Engagierte 43 38
45- 54 Jahre Bereit zum Engagement 18 32
Wederi Noch 39 30
Freiwillig Engagierte 34 41
95- 64 Jahre Bereit zum Engagement 20 32
Wederi Noch 46 27
Freiwillig Engagierte 28 27
> 65Jahre Bereit zum Engagement 6 13
Wederi Noch 66 60

Im Jahr 1999 engagierten sich 31% der Frauen. Dieser Anteil erh6hte sich 2004 auf

35%. Die Bereitschaft der bisher nicht aktiven Frauen zu ehrenamtlichen Tatigkeiten

war ebenfalls deutlich gestiegen von 26% auf 31%. Bei den Mannern sank der Anteil

der Engagierten von 43% auf 40%.

Die Bereitschaft zu mehr freiwilligem

Engagement stieg um acht Prozentpunkte auf insgesamt 29% im Jahr 2004. Wie

bereits im Jahr 1999 war der beliebtestes Bereich fur ehrenamtliches Engagement

der Sport.?*

% Bayerisches Staatsministerium fiir Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen, Birgerschaftliches Engagement,
Bayerisches Staatsministerium fur Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen, Burgerschaftliches Engagement,
Freiwilligensurvey 2004, Ergebnisse und Trends, URL: http://www.stmas.bayern.de/sozialpolitik/ehrenamt/survey.pdf, gefunden

am 14.04.2009
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Abb. 1: Freiwilliges Engagement in Einzelbereichen in Bayern- Alle freiwilligen Tatigkeiten,

relative Haufigkeit, Grundgesamtheit: Keine Angaben 2

Schatzungen zufolge entsprach der Leistungsbeitrag 10% der Stundenzahl der
Erwerbstéatigen. Auf Basis der neuen Zahlen war der Beitrag im Jahr 2004 noch
hoher. Die starkere zeitliche Beanspruchung wurde aber nicht als zunehmende

personliche Belastung empfunden.?®

2 Bayerisches Staatsministerium fiir Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen, Biirgerschaftliches Engagement,
Bayerisches Staatsministerium fir Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen, Burgerschaftliches Engagement,
Freiwilligensurvey 2004, Ergebnisse und Trends, URL: http://www.stmas.bayern.de/sozialpolitik/ehrenamt/survey.pdf, gefunden
am 14.04.2009
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Abb. 2: Zeitliche Verpflichtung der freiwilligen Téatigkeiten in Bayern, relative Haufigkeit,

Grundgesamtheit: Keine Angaben **

Im Jahr 2004 war eine Kostenerstattung gegen Nachweis fur rund 46% der
freiwilligen Tatigkeiten grundsatzlich moglich. Diese Moglichkeit wurde 2004 seltener
genutzt als noch im Jahr 1999. Fur 18 von 100 Tatigkeiten wurde eine regelméaiige
Kostenerstattung in Anspruch genommen. Die wichtigste Motivation fur die Austibung
ehrenamtlicher Aufgaben war die Freude und der Spal3 an der Tatigkeit. Weitere
wichtige Faktoren fur freiwillig Engagierte waren auRerdem, das zusammen kommen
mit sympathischen Menschen, der Wunsch anderen Menschen zu helfen und der

Wunsch etwas fir das Gemeinwohl zu bewirken.?®

7.4 Generationen

Fast die Halfte der Nachkommen wohnte im selben Ort (48%) und rund ein Drittel
weiter entfernt (30%). Im Jahr 1996 lebte das nachstwohnende Kind bei 23% der
Befragten aul3erhalb des eigenen Wohnortes. Im Jahr 2002 traf das bereits auf 28%
zu.?® Bei 32% der 40 bis 54 jahrigen Befragten lebte das nachstwohnendes Kind

nicht im Elternhaus. Bei den 70 bis 85 Jahrigen lebte das nachstwohnende Kind zu

2 Bayerisches Staatsministerium fiir Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen, Biirgerschaftliches Engagement,
Bayerisches Staatsministerium fir Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen, Biirgerschaftliches Engagement,
Freiwilligensurvey 2004, Ergebnisse und Trends, URL: http://www.stmas.bayern.de/sozialpolitik/ehrenamt/survey.pdf, gefunden
am 14.04.2009

% Sjehe eben da

% Deutsches Zentrum fiir Altersfragen (DZA), Deutsches Zentrum fiir Altersfragen (DZA), Bundesministerium fiir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend, Der Alterssurvey i Aktuelles auf einen Blick, Ausgewahlte Ergebnisse, Familie und
Generationen im Wandel, URL: http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Abteilung3/Pdf-Anlagen/kapitel4.9-familien-und-
generationen-im-wandel,property=pdf.pdf, gefunden am 04.05.2009
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22% im selben Haus. Mehr als die Halfte der Teilnehmerinnen und Teilnehmer des
Alterssurvey hatten 2002 taglich Kontakt zu den Kindern und etwa 90% mindestens
einmal pro Woche zu wenigstens einem der Nachkommen (ab 16 Jahren).

Tabelle 2: Kontakthaufigkeit zu dem Kind ab 16 Jahren mit den meisten Kontakten, nach

Altersgruppen, 2002%

Kontakthaufigkeit Altersgruppen (relative Haufigkeit)

40-54 55-69 70-85 40-85
Taglich 72,8 41.8 42,2 52,4
Wdchentlich 20,2 48,3 46,0 38,2
Weniger héaufig 55 8,8 11,4 8,3
Nie 1,5 1,2 0,4 11

Gemald der Konzeption des deutschen Jugendinstituts (DJI) fur einen integrierten
Survey, AZus amme nl-eLbbem in Geaneratfoaemi Aufwachsen in
Deut schl andinf, jahkige Gmolmatiemheute T@mit rechnen, ihre Enkel bis
zu deren 30. Lebensjahr zu erleben. Mit dem Rickgang der Geburten haben
aulBerdem die Zahl der Geschwister und damit auch die Zahl der Seitenverwandten
abgenommen. Die Betreuung durch die Grol3eltern hat nach den Befunden des
Alterssurveysfi des Berliner Altenzentrums und der FU Berlin von 2002
zugenommen. Danach erbrachten die rund 16 Millionen 60 bis 85 Jéahrigen in
Deutschland pro Jahr 3,5 Millionen Arbeitsstunden, Uberwiegend kostenlos, in der
Pflege und Kinderbetreuung.?®

Werden die generationenaufwarts und -abwarts flieBenden Strome von
Dienstleistungen und finanzieller Unterstitzung bilanziert, dann flieRen nach
Ergebnissen der Mehr-Generationenstudie des DJI finanzielle Leistungen netto von
Alt zu Jung. Indessen werden Dienstleistungen gréf3tenteils in umgekehrter Richtung

(Jung zu Alt) geleistet. Dies geschieht auch auf direkten Weg zwischen Grol3eltern

und (erwachsenen) Enkel n. Die Enkel erhalten neben

von ihren Groleltern auch Dienste. Somit bekommen sie insgesamt mehr von ihren

" Funfter Bericht zur Lage der &lteren Generation in der Bundesrepublik Deutschland, Potenziale des Alters in Wirtschaft und
Gesellschaft. Der Beitrag alterer Menschen zum Zusammenhalt der Generationen. Bericht der Sachverstandigenkommission an
das Bundesministerium fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend, Berlin, 2005

% Deutsches Jugendinstitut, Bundesministerium fiir Familien, Senioren, Frauen und Jugend, Zusammenleben in Familien-
Leben in Generationen- Aufwachsen in Deutschland, DJI-Konzeption fiir einen integrierten Survey, 2007, URL:
http://db.dji.de/surveys/docs/20/75/planungspapier_text%20 5.1.2006.pdf, gefunden am 25.04.2009
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GroReltern als sie geben. Uberblickt man die gesamte Generationentriade, dann wird
dieses Minus jedoch durch Dienste der Enkel an die eigenen Eltern mehr als
ausgeglichen. Trotz des Engagements fur die Enkel, schneiden die Grof3eltern
insgesamt am besten ab, wenn man pro Generation alle aus- und eingehenden
Leistungen saldiert.?® *

Alten- oder Krankenpflege der Eltern und Schwiegereltern wurde von 2,3% der
Manner und 3,3% der Frauen im Erwachsenenalter als eine Art der Unterstitzung
geleistet. Der Anteil derjenigen, die nicht im eigenen Haushalt lebende Eltern bzw.
Schwiegereltern unterstitzten, betrug 44% bei den 18 bis 25 Jahrigen und 24% bei
den 40 bis unter 65 Jahrigen. Der zeitliche Aufwand war bei den 40 bis 65 Jahrigen
am hochsten. Frauen dieser Altersgruppe gingen den Eltern im Durchschnitt fast
zwei Stunden pro Woche zur Hand, Manner knapp anderthalb Stunden, zumeist bei

der Organisation des Haushalts und beim Einkauf.>!

7.4.1 Erfahrungswissen fir Initiativen- SeniorTrainerinnen

Zi el des Model | s AErfahrungswi ssen fer
Erfahrungswissen Alterer fur Initiativen, Vereine, Organisationen und Einrichtungen
in unterschiedlichen gesellschaftlichen Bereichen zu aktivieren und sich zu
erschlieBen. Mit diesem Rollenangebot erhielten Altere sowie Seniorinnen und
Senioren die Moglichkeit sich ehrenamtlich zu engagieren und auf diese Weise nach
der Berufstatigkeit neue Aktivitdts- und Gestaltungsfelder fir den né&chsten
Lebensabschnitt sich zu er6ffnen. In 35 Kommunen in zehn Bundesl&ndern wurden
942 Seniorinnen und Senioren von ortlichen Agenturen flr Birgerengagement in die
Weiterbildung zu SeniorTrainerinnen vermittelt. Zur wissenschaftlichen Begleitung
des EFI-Modellprogrammes konstituierte sich ein Verbund aus:

# Deutsches Jugendinstitut, Bundesministerium fiir Familien, Senioren, Frauen und Jugend, Zusammenleben in Familien-
Leben in Generationen- Aufwachsen in Deutschland, DJI-Konzeption flr einen integrierten Survey, 2007, URL:
http://db.dji.de/surveys/docs/20/75/planungspapier_text%20 5.1.2006.pdf, gefunden am 25.04.2009

®w. Bien, ADie multilokale Familie. Beziehungen zwischen den Gener
Gutschner, P. (Hrsg.): Das Alter im Spiel der Generationen. Historische und sozialwissenschaftliche Beitrage. Bohlau Verlag
Wien-KoéIn-Weimar, 2000

% Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend Statistisches Bundesamt, Wo bleibt die Zeit? Die
Zeitverwendung der Bevolkerung in Deutschland 2001/02 Statistisches, URL.:
http://www.destatis.de/jetspeed/portal/cms/Sites/destatis/Internet/DE/Presse/pm/frueher/wobleibtdiezeit,property=file.pdf,
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1 Institut far Sozialwissenschaftliche Analysen und Beratung (ISAB Kaoln,
Steuerung und Koordination des Modellprogramms),
1 Institut fir Sozialforschung und Gesellschaftspolitik (ISG Kdéln, Evaluation des
Modellprogramms),
1 Mitarbeiterinnen (Hochschule Neubrandenburg, Entwicklung des
Rahmencurriculums fiir die Weiterbildung).*?
Zu SeniorTrainerinnen wurden Uberwiegend altere Menschen (55 bis 70 Jahre)
ausgebildet, vorzugsweise mit dem folgenden Profil:
1 Frauen und Manner zu gleichen Teilen
1 Uberdurchschnittliches Bildungsniveau
1 Selbststandige, Beamte oder hohere Angestellte
T Mebhrjahrige ehrenamtliche Tatigkeit.
Die Kurse, die von zwolf tberértlichen Bildungseinrichtungen durchgefuhrt wurden,
setzten am Erfahrungswissen der Teilnehmer an und vermittelten darauf aufbauend
Kenntnisse und Kompetenzen. SeniorTrainerinnen waren durchschnittlich sieben
Stunden pro Woche ehrenamtlich aktiv. Dies geschah vorrangig in sozialen
Bereichen (69%) und in der Bildungsarbeit (40%). Weitere Aktivitaten konzentrierten
sich auf Freizeitgruppen, Politik, Gesundheitsbereiche sowie in der Kinder- und
Jugendarbeit. Die SeniorTrainerinnen ermittelten die Bedarfslagen in ihrer Kommune
und entwickelten diesbezlglich abgestimmte Projekte, initierten neue
Losungsansétze, forderten die Vernetzung bestehender Aktivitdten und unterstitzten
Organisationen, Vereine und Einrichtungen. Uber 80% der Kursteilnehmer nahmen
im Anschluss an den Kurs ein solches Engagement auf und 75% haben es langfristig
aufrechterhalten. Auf diese Weise wurden rund 4.000 Projekte begleitet
beziehungsweise neu aufgebaut. Um die Nachhaltigkeit zu gewahrleisten wurden
ortliche SeniorKompetenzteams aufgebaut, die gemeinsam im Team die drtlichen
Bedarfslagen ermittelten, Netzwerke knupften und Projekte organisierten. Das
Curriculum wurde im Verlauf des Modellprogramms weiter entwickelt und konnte von

zusatzlich Bildungstragern Gbernommen werden. Damit konnten die Bereiche der

2p, Engels, J. Braun, J. Burmeister, ISAB Institut fir sozialwissenschaftliche Analysen und Beratung, SeniorTrainerinnen und
SeniorKompetenzteams: Erfahrungswissen und Engagement &lterer Menschen in einer neuen Verantwortungsrolle-
EvaluationsberichtzumBunde s model | pr ogr amm AEr f a HYAB SchriftenrieisesBenchte agsrForscinungt
und Praxis, Nr. 102, Kéln 2007

* Siehe eben da
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Erwachsenenbildung, der Seniorenarbeit und der Engagementférderung miteinander
verknlpft werden. Die befragten Nutzer der Angebote von SeniorTrainerinnen
(Vereine und Organisationen, Einrichtungen und Initiativen) zeigten sich
ausgesprochen zufrieden mit deren Leistungen. Durch das freiwillige Engagement
der SeniorTrainerinnen und der SeniorKompetenzteams konnte ein gesellschaftlicher

Nutzen fir die Kommunen erwirtschaftet werden.>*

7.4.2 Kommunale Familientische

Im Dezember 2001 wurde das Institut fir Organisationskommunikation (IFOK) mit
der Umset zung des Projektes AKommuDasa | e F e
Hauptaugenmerk wurde auf die Realisierung eines praxisorientierten Leitfadens flur
alle bayrischen Kommunen und die Entwicklung landesweiter Workshops zum
Erfahrungsaustausch interessierter Kommunen gelegt. Der Familientisch hatte die
Ziele, alle Akteure, die die Lebenssituation von Familien nachhaltig beeinflussen,
zusammen zu fihren und untereinander zu vernetzen, Lebensbedingungen von
Familien durch die Entwicklung und Umsetzung konkreter Projekte nachhaltig zu
verbessern und die Schaffung eines Bewusstseins fur die Chancen kommunaler
Familienpolitik.

Funf Arbeitstreffen dienten dem Informationsaustausch, der Organisation
gemeinsamer Aktivitaten, der Diskussion mit Vertretern der politischen Gremien
sowie der Presse- und Offentlichkeitsarbeit. Der Handlungsbedarf vor Ort wurde
gemeinsam mit den Burgerinnen und Burgern festgestellt. Auf diese Weise konnten
die Burger aktiv am Familientisch mitarbeiten und zugleich wurde das vorhandene

birgerschaftliche Engagement gestarkt.

*p. Engels, J. Braun, J. Burmeister, ISAB Institut fir sozialwissenschaftliche Analysen und Beratung, SeniorTrainerinnen und
SeniorKompetenzteams: Erfahrungswissen und Engagement &lterer Menschen in einer neuen Verantwortungsrolle-
Evaluationsbericht zum Bundesmodellprogramm AEr f ahr ungs wi s s ISAB Sthgfrenrdihe, Bericht aus Foeschéing
und Praxis, Nr. 102, Kéln 2007
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Arbeits
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Projektumsetzung
Folgeprojekte

Abb. 3: Ablauf eines Familientisches™

Der Familientisch setzte bewusst an schon bestehenden Strukturen in der Kommune
an und versuchte diese zu integrieren und zu vernetzen. Er trat daher nicht in
Konkurrenz zu den bereits vorhandenen Aktivitditen zur Forderung der
Familienfreundlichkeit, sondern zielte darauf ab, diese Angebote zusammenzufihren
und weiterzuentwickeln.® In allen sieben Pilotkommunen wurden die Kommunalen
Familientische mit groRer Zustimmung aufgenommen und als sehr hilfreich
empfunden. Es entwickelten sich auf ehrenamtlicher Basis abwechslungsreiche

soziale Aktivitaten von der Kinderbetreuung bis zur Radweggestaltung.®’

% Bayrisches Staatsministerium fir Arbeit, Sozialordnung, Familie und Frauen, Bayrisches Staatsministerium fir Arbeit,
Sozialordnung, Familie und Frauen, Familie und Jugend, Kommunale Familientische in Bayern, Praxisleitfaden, URL:
http://www.stmas.bayern.de/familie/tische/praxisleitfaden.pdf, gefunden am 26.04.2009

% Siehe eben da

%7 Bayrisches Staatsministerium fiir Arbeit, Sozialordnung, Familie und Frauen, Bayrisches Staatsministerium fiir Arbeit,
Sozialordnung, Familie und Frauen, Familie, Kinder und Jugendliche, Kommunale Familientische, URL:
http://imww.stmas.bayern.de/familie/tische/, gefunden am 26.04.2009
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7.5 Kommunale Seniorenpolitik in Bayern

Bayern betrieb seit Mai 2006 eine aktive kommunale Seniorenpolitik. Eckpunkte
maoglicher seniorenpolitischer Gesamtkonzepte sowie ein Leitfaden wurden vom
Bayerischen Staatsministerium fir Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen
gemeinsam mit den kommunalen Spitzenverbanden und dem Institut Arbeitsgruppe
fir Sozialplanung und Altersforschung (AfA) gestaltet.® Hintergrund fir die
Entwicklung von Eckpunkten, Empfehlungen und Leitfaden war die demografische
Entwicklung und die daraus entstandenen Herausforderungen, von denen in
besonderer Weise die Kommunen betroffen waren. Die Handreichung diente dazu,
Landkreise und kreisfreie Stadte zu unterstitzen, den Ansprichen durch
gesellschaftliche Veradnderungen gerecht zu werden und die nach Art. 69 des
Gesetzes zur Ausfuhrung der Sozialgesetze (AGSG) notwendigen integrativen
regionalen seniorenpolitischen Gesamtkonzepte mit den darin als wichtigem
Bestandteil enthaltenen Bedarfsermittlungen, zu entwickeln und umzusetzen. Die
Empfehlung diente dazu den Landkreisen und kreisfreien Stadten im Rahmen ihrer
Leistungsfahigkeit Anregungen und Ansatze zu vermitteln, um O&ffentliche
Einrichtungen zu gestalten und zu schaffen, die fir das wirtschaftliche, soziale und
kulturelle Wohl ihrer Einwohner nach den Verhéltnissen ihrer Gemeinde notwendig

sind.*® Im Gesamtkonzept hatten sich elf Handlungsfelder heraus kristallisiert:

Integrierte Orts- und Entwicklungsplanung

Wohnen zu Hause

Beratung, Information und Offentlichkeitsarbeit

Praventive Angebote

Gesellschaftliche Teilhabe

Burgerschaftliches Engagement fur und von Seniorinnen und Senioren
Betreuung und Pflege

Unterstitzung pflegender Angehdriger

= =2 4 A4 A4 A5 A2 - -2

Angebote flr besondere Zielgruppen

% Bayerischen Staatsministeriums fiir Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen, Institut Arbeitsgruppe fiir Sozialplanung
und Altersforschung (AfA) GbR, Kommunale Seniorenpolitik, Minchen, 2006, URL:
http://www.stmas.bayern.de/senioren/kommunen/kommunale-senpol.pdf, gefunden am 08.042009

* Siehe eben da
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1 Steuerung, Kooperation, Koordination und Vernetzung

f Hospiz- und Palliativversorgung*
Eckpunkte, Empfehlungen und Leitfaden der Stadte und Gemeinden beinhalteten
den Umfang der allgemeinen Handlungsfelder und Instrumente. Weiterhin wurde der
Schwerpunkt auf Empfehlungen fur das weitere mogliche Vorgehen der
Stadte/Gemeinden gelegt. Die Umsetzungsmalinahmen enthielten Anregungen zu
Arbeitskreisen, Workshops, Dokumentation und Einbindung der Burgerinnen und
Blrger, wozu Burgerbefragungen, Burgerversammlungen, Tischgesprache und
Aktive Pressearbeit zahlten.** Die Eckpunkte, Empfehlungen und Leitfaden bildeten

die Grundlage firr die folgenden Studien in Bayern.*?

Das AKommunale Altenhilfekonzept fiir kleine Gemei nden i n welcheg gon n fi
der Arbeitsgruppe fir Sozialplanung und Altersforschung GbR durchgefiihrt wurde,
hatte zur Grundlage den Art. 3 des bisherigen Ausfihrungsgesetzes zum
Pflegeversicherungsgesetz (AVPflegeVG) und den Art. 69 des Bayerischen
Gesetzes zur Ausfuhrung der Sozialgesetze (AGSG) vom 8. Dezember 2006. In
diesen Gesetzen wurde festgelegt, dass die Land k r ei se und kr densfreie
43

fur ihren Bereich erforderlichen langerfristigen Bedarf an Pflegeeinrichtungen

festzustellen haben.

Die Bedarfsermittlung hatte zum Ziel zukinftig Bestandteil eines seniorenpolitischen,
regional en, integrativen, Konzepts zu sein.
stationar A i fh walternird enfagste udieses Konzept die Lebenswelt
alterer Menschen mit allen notwendigen Versorgungsstrukturen sowie neue Wohn-

und Pflegeformen.

“® Bayerischen Staatsministeriums fir Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen, Institut Arbeitsgruppe fiir Sozialplanung
und Altersforschung (AfA) GbR, Kommunale Seniorenpolitik, Miinchen, 2006, URL:
http://www.stmas.bayern.de/senioren/kommunen/kommunale-senpol.pdf, gefunden am 08.042009

! Siehe eben da
2 Siehe eben da

3 Bayerisches Gesetz- und Verordnungsblatt Nr. 26/2006, Gesetz zur Ausfiihrung der Sozialgesetze (AGSG), Art. 69
Bedarfsermittiung Abschnitt 1, letzte Anderung am 8. Dezember 2006

“ Arbeitsgruppe fiir Sozialplanung und Altersforschung GbR, Erfahrungsbericht- Kommunale Altenhilfekonzepte fiir kleine
Gemeinden, Miinchen 2007, URL:
http://www.verwaltung.bayern.de/Anlage2634372/KommunaleAltenhilfekonzeptefuerkleineGemeinden.pdf, gefunden am
09.04.2009
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Zum Zeitpunkt der Veroffentlichung der Studie hatten nur wenige Landkreise und
kreisfreie Stadte bei I hrer Bedarfspl a
betreute Wohnangebote, ambulant betreute Wohngemeinschaften, gemeinschaftlich
organisierte  Wohnformen, Mehrgenerationenwohnen) berlcksichtigt. Sechs
Modellkommunen und eine Modellregion nahmen an der Entwicklung von
Altenhilfekonzepten teil. Die Hochstgrenze von 8.000 Einwohnern wurde bei der
Auswahl bertcksichtigt. Der lokale Arbeitskreis diente als zentrales Instrument zur
Erarbeitung der Altenhilfekonzepte. Die Arbeitskreise, die zwischen 15 und 20
Personen umfassten, setzten sich aus dem Birgermeister, Lokalpolitikern, dem
Pfarrer, interessierten Burgerinnen und Birgern, Fachleute aus dem Sozial- und
Gesundheitsbereich sowie aus ehrenamtlichen Mitarbeitern zusammen.* Die

Arbeitskreise erarbeiteten und verteilten Informationsmaterial zu den Themen:

Aufgabenprofil von Seniorenbeauftragten
Moglichkeiten der Versicherung von ehrenamtlichen Kraften
Checkliste fur Burger/innen zum Thema Wohnraumanpassung

Wohnberatung und Wohnungsanpassung

= =2 4 4 -2

Barrierefreies Bauen und Wohnen*®

In den Arbeitskreissitzungen wurden die Themen der Ist-Aufnahme der Wohn- und
Lebenssituation der alteren Bevolkerung, absehbare beziehungsweise bereits
artikulierte Bedarfe in der Gemeinde, vorhandene Defizite und drtliche Ressourcen
sowohl in struktureller, organisatorischer und personeller Hinsicht erértert. 4’

Die Ortsbevolkerung wurde durch Tischgesprache und mindlich sowie schriftliche
Befragungen einbezogen.*® Auf Grundlage der Bevélkerungsbeteiligung und der
Arbeitskreise der Modellgemeinden wurden MafRnahmen und Handlungsbereiche

entwickelt.*® In dem Bereich Wohnformen wurde an der Weiterverbreitung von

“® Arbeitsgruppe fiir Sozialplanung und Altersforschung GbR, Erfahrungsbericht- Kommunale Altenhilfekonzepte fiir kleine
Gemeinden, Miinchen 2007, URL:
http://www.verwaltung.bayern.de/Anlage2634372/KommunaleAltenhilfekonzeptefuerkleineGemeinden.pdf, gefunden am
09.04.2009

“® Siehe eben da
*" Siehe eben da
“® Siehe eben da
* Siehe eben da
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Themen und regionalen Ansprechpartnern zum Barriere freien Bauen und zur
Wohnungsanpassung gearbeitet.”® Bei dem Ausbau des 6ffentlichen Raumes war es
das Ziel das Gemeindeleben so angenehm wie moglich zu gestalten. Beispiele dafur
waren die Errichtung von Ruhebanke und offentlichen WCs und Anlegung von
Spazierwegen.> Im Mittelpunkt der Versorgungsinfrastruktur und
Verkehrsinfrastruktur stand die Erhaltung und Forderung der Mobilitdt. Dies
beinhaltete Barriere freie Zugdnge sowie Ubersichtlichkeit und gute Erreichbarkeit
Offentlicher  Einrichtungen als auch die Organisation von Fahrdiensten,
Mitfahrzentralen, Pendelbussen zu Veranstaltungen und Anruf-Sammel-Taxis.>® Eine
wichtige Vorrausetzung fur alle MaRnahmen war die Starkung und Unterstiitzung des
ehrenamtlichen Engagements. Die Vernetzung von ehrenamtlich und professionell
Tatigen spielte dabei eine wichtige Rolle.®®> Weiterhin entwickelten sich
Altenhilfeprojekte wie zum Beispiel die Einrichtung einer Dienstleistungsbdrse, der
Aufbau einer Nachbarschaftshilfe, das dezentrale betreute Wohnen, die Errichtung
eines Mehrgenerationenhauses, der Umbau bestehender Gebaude in altersgerechte
Wohnungen sowi e di e Verbreitung des
Generationen.> Um all diese MaRnahmen realisieren zu kénnen, bedurfte es einer
Optimierung der bestehenden Altenhilfestrukturen und Schaffung neuer Zugange.

Dies umfasste vor allem die inhaltliche wund zeitliche Koordination von
verschiedensten Angeboten bei der Informationsweitergabe in Amtsblattern,
Beratungsstellen, Volkshochschulen, Sozialwegweisern von Landkreisen und in

speziellen Ratgebern.>

% Arbeitsgruppe fiir Sozialplanung und Altersforschung GbR, Erfahrungsbericht- Kommunale Altenhilfekonzepte fiir kleine
Gemeinden, Miinchen 2007, URL:
http://www.verwaltung.bayern.de/Anlage2634372/KommunaleAltenhilfekonzeptefuerkleineGemeinden.pdf, gefunden am
09.04.2009

*! Siehe eben da

%2 Arbeitsgruppe fiir Sozialplanung und Altersforschung GbR, Erfahrungsbericht- Kommunale Altenhilfekonzepte fiir kleine
Gemeinden, Miinchen 2007, URL:
http://www.verwaltung.bayern.de/Anlage2634372/KommunaleAltenhilfekonzeptefuerkleineGemeinden.pdf, gefunden am
09.04.2009

% Siehe eben da
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Di e S t Koaordinationgstelle- Wohnen zu Hause-, Konzepte, Initiativen und
Visionen furs Alterii , we | ¢ hdas BayerischehStaatsministerium fur Arbeit und
Sozialordnung, Familie und Frauen gefordert wurde, stellte fest, dass es der Wunsch
der meisten Alteren in Bayern war, zu Hause wohnen zu bleiben, auch wenn Hilfe,
Betreuung und Pflege bereits notwendig waren. Die Studie ging davon aus, dass die
Halfte der alteren Bevdlkerung im eigenen Haus oder in der eigenen Wohnung lebte
und nur rund fanf Prozent im Heim wohnten. Diese Anteile verschoben sich mit
zunehmendem Alter. Aber mit der Zunahme der Lebenserwartung erhéhte sich
anderseits auch die Chance weiter zu Hause wohnen bleiben zu kénnen und dort
auch den Lebensabend zu verbringen. In den 90iger Jahren nahmen alternative
Wohnangebote wie das betreute Wohnen zu. Aber dieser Anteil lag bei etwa zwei
Prozent und auch andere Angebote wie gemeinschaftliche Wohnformen, betrafen
nur sehr wenige Altere.*® Die Studie erarbeitete tragfahige Konzepte, die ein langes
Wohnen in vertrauten Wohnverhaltnissen ermdglichen:

1 Wohnberatung und Wohnungsanpassung bieten Losungen, die das Wohnen
zu Hause trotz Mobilitatsproblemen und anderen  koérperlichen
Einschrankungen ermdglichen,

1 Betreutes Wohnen zu Hause kombiniert die Vorteile des Wohnens in einer
Betreuten Wohnanlage mit dem Verbleib in der bisherigen Wohnung,

1 Betreutes Wohnen in Barriere freien Wohnanlagen, auch im Verbund mit
stationaren Pflegeeinrichtungen oder mit einem umfassenden Angebot,
erhdhen der Sicherheit,

1 Ambulant betreute Wohngemeinschaften gelten als Alternative zum Heim, die
individuellen Wiinsche der Personen kdnnen besser beriicksichtigt werden.>’

Die Einschrankungen und Probleme im Alter konnen durch Angehdorige,
insbesondere die (Ehe-) Partner und nachbarschaftliche soziale Netze kompensiert
werden. Reicht dies nicht aus, kdnnen ehrenamtlich Engagierte der Gemeinden und
Kirchen, Begleit- und Besuchsdienste durch ambulante Dienstleistungserbringer und

Nachbarschaftshilfen unterstiitzend eingreifen und hauswirtschaftliche Leistungen

*® H. P. Tews, S. Wenng, D. Kreuz, C. Fried, Koordinationsstelle Wohnen zu Hause, Konzepte, Initiativen und Visionen fiirs
Alter, URL: http://www.wohnen-zu-hause.de/dokumente/upload/WzH_FolderAnsicht.pdf, gefunden am 05.04.2009

" H. P. Tews, S. Wenng, D. Kreuz, C. Fried, Koordinationsstelle Wohnen zu Hause, Konzepte, Initiativen und Visionen fiirs
Alter, URL: http://www.wohnen-zu-hause.de/dokumente/upload/WzH FolderAnsicht.pdf, gefunden am 05.04.2009
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Ubernehmen. Case-Management, welches Fachkrafte im  Sozial- und
Gesundheitswesen befahigt, unter komplexen Bedingungen Hilfemdglichkeiten
abzustimmen und die vorhandenen institutionellen Ressourcen im Gemeinwesen
koordinierend heranzuziehen, kann dabei eine leitende Position einnehmen.*®.
Aufgabe war es, ein zielgerichtetes System von Zusammenarbeit zu organisieren, zu
kontrollieren und auszuwerten, dass sich am tatsachlichen Unterstitzungsbedarf der
einzelnen Person orientiert und an deren Herstellung die betroffene Person beteiligt

wurde.>®

% H. P. Tews, S. Wenng, D. Kreuz, C. Fried, Koordinationsstelle Wohnen zu Hause, Konzepte, Initiativen und Visionen fiirs
Alter, URL: http://www.wohnen-zu-hause.de/dokumente/upload/WzH_FolderAnsicht.pdf, gefunden am 05.04.2009

% Case- Manager, Case- Manager, Case Management, Was ist CM?, URL.: http://www.case-manager.de/wasist.html, gefunden
am 04.05.2009
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8 Fragestellung

Bundesweite und landesweite Projekte starkten den Wissensaustausch und die
Kommunikation zwischen den Generationen, arbeiteten aber hauptsachlich mit einer
Altersgruppe.®®®%? Die Kommunale Seniorenpolitik Bayerns erarbeitete Konzepte,
die ein langes Wohnen in vertrauten Wohnverhaltnissen ermdglichten und die
Lebensbedingungen nachhaltig verbesserten®®*%. Obwohl Stadte und Gemeinden
in einer Region ahnliche Strukturen hatten und somit den gleichen Problemen
gegenuber standen, wurde jede Kommune separat betrachtet und eine Vernetzung
untereinander fand nicht statt. Aus diesen Grinden und mit dem Ziel Kommunen und
Generationen im Nordlichen Fichtelgebirge untereinander zu vernetzen und ein
Al nt er ko mmu n e urel ehyénerationenkdnZepti  zu gestalten, w
Fragebogen mit folgenden Leitgedanken entwickelt:

T Wel chen Bedar f sehen di e Bewohner des
bezuglich des Lebens in der Gemeinde und welche Vorstellungen haben sie

hinsichtlich des Lebens im Alter?

f Wie gestalten die Per s olgeebni rdgeess A N °hrrdel iFcrhee

inwiefern sind sie bereit sich ehrenamtlich zu engagieren?

% Deutsches Jugendinstitut, Bundesministerium fiir Familien, Senioren, Frauen und Jugend, Zusammenleben in Familien-
Leben in Generationen- Aufwachsen in Deutschland, DJI-Konzeption fir einen integrierten Survey, 2007, URL:
http://db.dji.de/surveys/docs/20/75/planungspapier_text%20 5.1.2006.pdf, gefunden am 25.04.2009

® Bayrisches Staatsministerium fiir Arbeit, Sozialordnung, Familie und Frauen, Bayrisches Staatsministerium fiir Arbeit,
Sozialordnung, Familie und Frauen, Familie und Jugend, Kommunale Familientische in Bayern, Praxisleitfaden, URL:
http://www.stmas.bayern.de/familie/tische/praxisleitfaden.pdf, gefunden am 26.04.2009

©p, Engels, J. Braun, J. Burmeister, ISAB Institut fir sozialwissenschaftliche Analysen und Beratung, SeniorTrainerinnen und
SeniorKompetenzteams: Erfahrungswissen und Engagement alterer Menschen in einer neuen Verantwortungsrolle-

Eval uationsbericht zum Bundesmodel | prISABSchhftenrciheE Befichtt ausiForgchung s sen f ¢ r
und Praxis, Nr. 102, KéIn 2007

®3Bayerischen Staatsministeriums fiir Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen, Institut Arbeitsgruppe fur Sozialplanung
und Altersforschung (AfA) GbR, Kommunale Seniorenpolitik, Minchen, 2006, URL:
http://www.stmas.bayern.de/senioren/kommunen/kommunale-senpol.pdf, gefunden am 08.042009

% Arbeitsgruppe firr Sozialplanung und Altersforschung GbR, Erfahrungsbericht- Kommunale Altenhilfekonzepte fiir kleine
Gemeinden, Miinchen 2007, URL:
http://www.verwaltung.bayern.de/Anlage2634372/KommunaleAltenhilfekonzeptefuerkleineGemeinden.pdf, gefunden am
09.04.2009

® H. P. Tews, S. Wenng, D. Kreuz, C. Fried, Koordinationsstelle Wohnen zu Hause, Konzepte, Initiativen und Visionen fiirs
Alter, URL: http://www.wohnen-zu-hause.de/dokumente/upload/WzH FolderAnsicht.pdf, gefunden am 05.04.2009
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1 Inwieweit unterscheiden sich jingere und alterer Menschen im Hinblick auf

Bedarf und Wiinsche, ehrenamtliche Mitarbeit und dem Wohnen im Alter?

1 Gibt es eine Personengruppe, die der starkeren Integration in die Gemeinde
bedarf?

Aus den Ergebnissen werden die notwendigen MalRnahmen fur eine interkommunale

und generationsibergreifende Zusammenarbeit abgeleitet und ein

Mehrgenerationenkonzept entwickelt.
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9 Methodik

Die zentralen Themen in der Methodik waren eine detaillierte Beschreibung der
Ausgangssituation des | 2 ndARii chhteenl giRdbdesiegse i AN
Fragebogens sowie dessen Aufbau. Weiterhin wurden die Verteilung der

Fragebogen und dessen Ricklauf sowie die Auswertung der Bogen erlautert.

9.1 Ausgangssituation der Modellregion Nérdliches
Fichtelgebirge

Die Modellregion umfasste die folgenden Stadte und Gemeinden: Markt Oberkotzau,
die Stadt Schwarzenbach an der Saale, Markt Sparneck und den Markt Zell aus dem
Landkreis Hof sowie die Stadt Kirchenlamitz, die Stadt Marktleuthen, die Gemeinde
Roslau, die Stadt Schonwald und die Stadt Weillenstadt aus dem Landkreis
Wunsiedel i.F. Die Landschaft aller neun am Interkommunalen Entwicklungskonzept
(IEK) beteiligten Kommunen war insbesondere durch den HOhenzug des Hohen
Fichtelgebirges und seiner Rander gepréagt. Dieses spannungsreiche Feld zwischen
gering beeintrachtigten weiten Landschaftsraumen und den historisch industriell
gepragten Stadten hatte bereits 1971 zur Ausweisung des Naturparks Fichtelgebirge
als Uberregionales Erholungsgebiet geftihrt. Alle neun Kommunen hatten Anteil am
Naturpark. Weiterhin war das nérdliche Fichtelgebirge von gewerblich, industriellen
Wirtschaftsraumen ebenso charakterisiert wie durch bauerliche Kultur- und
Siedlungslandschaften. ®° Bei dieser Modellregion handelte es sich um eine landliche
Region mit urbanem Charakter, die durch ein produzierendes Gewerbe
gekennzeichnet war, aber einen tiefgreifenden Strukturwandel, verbunden mit einem
dramatischen Rickgang der Beschaftigung in der Porzellan- und Textilindustrie,
verkraften musste. Die in den letzten zehn Jahren schrumpfende Wirtschaft im
Untersuchungsgebiet hatte als wesentliche Ursache eine Monostruktur im
produzierenden Gewerbe, welche sich grofitenteils auf die Porzellan- und

Textilindustrie konzentrierte.

% Interkommunales Entwicklungskonzept Nordliches Fichtelgebirge, Zukunft Nérdliches Fichtelgebirge- Bestandsanalyse
Wirtschaft und Soziales, Schwarzenbach a.d. Saale und Kirchenlamitz, 2006
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9.1.1 Bevoélkerungsstand und Entwicklung

Im Jahr 2005 lebten in der Region rund 35.000 Menschen in schatzungsweise
15.000 Haushalten. Die Einwohnerzahlen konnten mit Hilfe der Volkszahlungen und
Hochrechnungen der einzelnen Kommunen ermittelt werden.®® Das
Untersuchungsgebiet war gekennzeichnet durch  Bevolkerungsrickgéange.
Ausnahmen bildeten die Ortschaft Zell und Oberkotzau.*® Es wanderten vor allem
ganze Familien und jingere Menschen im Alter zwischen 18 und 24 Jahre ab. In der
Region Nordliches Fichtelgebirge befanden sich im Jahr 1995 37.520 Einwohner. Im
Vergleich dazu waren es im Jahr 2004 noch 35.151 Personen. Weiterhin wurde in
der Region ein Geburtenriickgang von 22% in den letzten zehn Jahren verzeichnet.
Zell bildet dabei wieder eine Ausnahme. Im Jahr 2004 gibt es einen leichten
Wanderungszugewinn(13 Personen) von Senioren (ab 65 Jahren) in der Region. Im
Nordlichen Fichtelgebirge fand eine deutliche Verschiebung der Altersstruktur statt

(Tabelle 3: Bevélkerungsentwicklung in den Gemeinden von 1995 bis 20047°)."

Eine Gruppierung des Alters anhand der
Bayrischen Sozialministeriums fur Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen im
Jahr 2008 jeder Finfte bereits Uber 60 Jahre war und 2050 wird jeder dritte
Einwohner Bayerns 60 Jahre und alter sein.”

% Interkommunales Entwicklungskonzept Nérdliches Fichtelgebirge, Zukunft Nordliches Fichtelgebirge- Bestandsanalyse,
Schwarzenbach a.d. Saale und Kirchenlamitz, 2006

% Interkommunales Entwicklungskonzept Nordliches Fichtelgebirge, Zukunft Nérdliches Fichtelgebirge- Bestandsanalyse
Wirtschaft und Soziales, Schwarzenbach a.d. Saale und Kirchenlamitz, 2006, S. 3

™ Interkommunales Entwicklungskonzept Nordliches Fichtelgebirge, Zukunft Nérdliches Fichtelgebirge- Bestandsanalyse
Wirtschaft und Soziales, Schwarzenbach a.d. Saale und Kirchenlamitz, 2006, S. 3

™ Interkommunales Entwicklungskonzept Nérdliches Fichtelgebirge, Zukunft Nordliches Fichtelgebirge- Bestandsanalyse
Wirtschaft und Soziales, Schwarzenbach a.d. Saale und Kirchenlamitz, 2006, S. 5

2 Bayrischen Sozialministerium fir Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen, Bayrischen Sozialministerium fiir Arbeit und
Sozialordnung, Familie und Frauen, Tag der alteren Generation am 2. April 2008, URL:
http://www.arbeitsministerium.bayern.de/cqgi-bin/pm.pl?PM=0804-153.htm, gefunden am 12.03.2009
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Tabelle 3: Bevdlkerungsentwicklung in den Gemeinden von 1995 bis 20047

Jahr (absolute Haufigkeit)

Gemeinde

1995 | 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004
Oberkotzau 5894 | 5924 | 5923 | 5930 | 5933 | 5939 | 5900 | 5852 | 5886 | 5869
Schwarzenbach 8514 | 8483 | 8484 | 8350 | 8260 | 8136 | 8047 | 8044 | 7995 | 7853
Sparneck 1919 | 1889 | 1896 | 1923 | 1886 | 1857 | 1844 | 1820 | 1811 | 1772
Zell 2192 | 2189 | 2221 | 2269 | 2294 | 2291 | 2298 | 2301 | 2288 | 2289
Kirchenlamitz 4370 | 4324 | 4303 | 4284 | 4239 | 4139 | 4089 | 4020 | 3979 | 3955
Markleuthen 4030 | 3989 |3983 |3948 | 3936 | 3843 | 3806 | 3782 | 3727 | 3662
Réslau 2749 | 2677 | 2623 | 2626 | 2590 | 2592 | 2587 | 2540 | 2470 | 2459
Schénwald 4031 | 3994 | 4024 | 3990 | 3944 | 3900 | 3847 | 3809 | 3775 | 3753
WeiRenstadt 3821 | 3817 | 3775 | 3766 | 3721 | 3705 | 3642 | 3601 | 3573 | 3549
Gesamtgebiet 37520 | 37286 | 37232 | 37086 | 36803 | 36402 | 36060 | 35769 | 35504 | 35161

Bei der Berechnung der Bevolkerungsentwicklung wurden drei Prognosen entwickelt.

Zur Berechnung nahm das leitende statistische Landesamt fur alle drei Varianten die

Ausgangsbevoélkerung vom 31.12.2004.™

" Interkommunales Entwicklungskonzept Nordliches Fichtelgebirge, Zukunft Nérdliches Fichtelgebirge- Bestandsanalyse

Wirtschaft und Soziales, Schwarzenbach a.d. Saale und Kirchenlamitz, 2006, S. 3

™ Interkommunales Entwicklungskonzept Nérdliches Fichtelgebirge, Zukunft Nordliches Fichtelgebirge- Bestandsanalyse

Wirtschaft und Soziales, Schwarzenbach a.d. Saale und Kirchenlamitz, 2006, S. 5
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Tabelle 4: Prognose- Bevdlkerungsentwicklung im Nordlichen Fichtelgebirge™

Positive Proghose

Mittlere Prognose

Negative Prognose

Wanderungszugewinn in den
neun Gemeinden von insgesamt
ca. 50 Personen pro Jahr

Wanderungsverlust in den
neun Gemeinden von
insgesamt ca. 50 Personen
pro Jahr

Wanderungsverlust in den neun
Gemeinden von insgesamt ca.
75 Personen pro Jahr

Fertilitatszuwachs um funf
Prozent innerhalb der nachsten
funf Jahre, danach auf diesem
Niveau

Fertilitatsentwicklung auf dem
heutigen Niveau
gleichbleibend

Fertilitatsriickgang um funf
Prozent innerhalb der nachsten
funf Jahre, danach auf diesem
Niveau

Steigerung der
Lebenserwartung um ein Jahr in
den néchsten zehn Jahren

Lebenserwartung steigt um
0,5 Jahre in den nachsten
zehn Jahren

Steigerung der
Lebenserwartung um 0,5 Jahre
in den nachsten 15 Jahren

Es wurde ermittelt, dass selbst in der gunstigsten Variante die Bevolkerung bis zum
Jahr 2020 um vier Prozentpunkte weiter abnehmen wird. Die positive und negative
Entwicklung bildeten den maximalen Rahmen der Bevdlkerungsentwicklung. Am

wahrscheinlichsten wurde die mittlere Variante gesehen.

9.1.2 Beschaftigung und Wirtschaft
Der Anteil der sozialversicherungspflichtig Beschaftigten in der Bevolkerung war in

den Gemeinden sehr unterschiedlich. In Kirchenlamitz war die niedrigste

Beschaftigungsquote mit 9,8% zu verzeichnen. In Zell betrug die
Beschaftigungsquote 27,5% und befand sich damit lediglich um 6,5 Prozentpunkte
unter dem bayerischen Durchschnitt von 34,0%. Insgesamt sank die

sozialversicherungspflichtige Beschaftigung im Untersuchungsgebiet um 37%. Die
Struktur der Arbeitslosigkeit war in den neun Gemeinden sehr unterschiedlich. So
waren von allen Arbeitslosen in Marktleuthen 28,9% Langzeitarbeitslose, in Réslau
liegt dieser Antelil bei Gber 44%. Auch bei der Jugendarbeitslosigkeit gab es deutliche
Unterschiede. In Weil3enstadt waren fast 10% aller Arbeitslosen unter 20 Jahre alt.
Der niedrigste Anteil in dieser Altersgruppe war in Kirchenlamitz mit 1,9% zu finden.

Auch bei den Personen bis 25 Jahre lag Kirchenlamitz mit 8,8% aller Arbeitslosen

" Interkommunales Entwicklungskonzept Nérdliches Fichtelgebirge, Zukunft Nérdliches Fichtelgebirge- Bestandsanalyse
Wirtschaft und Soziales, Schwarzenbach a.d. Saale und Kirchenlamitz, 2006, S. 5
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deutlich besser als Zell mit 18,9%. Die Arbeitslosigkeit unter den alteren Personen
(> 55 Jahre) war in Kirchenlamitz mit 19,2% an allen Arbeitslosen am hochsten. Der
geringste Anteil in der Altersgruppe ab 55 Jahre fand sich in Zell mit 6,6%. Mit Blick
auf den Einzelhandel war die Situation im Untersuchungsraum zunachst durch eine
eher geringe Kaufkraft gepragt, die mit Ausnahme Oberkotzaus unter dem
Bundesdurchschnitt lag.

Neben den negativen Aspekten, gab es auch eine Reihe von Standortvorteilen, wie
zum Beispiel die zentrale Lage mit guten Verkehrsanbindungen zu Autobahnen und
zum Nachbarland Tschechische Republik, frei verfugbares und flexible nutzbares
Gelande, niedrige Baukosten und Lebensunterhaltungskosten, verfigbare und
qualifizierte Arbeitskrafte und regionale Fordermdglichkeiten.” Die
Wirtschaftsbereiche der einzelnen Gemeinden unterschieden sich deutlich.”’

Tabelle 5: Die Wirtschaftsbereiche der einzelnen Gemeinden im Unter:~3uchungsgebiet78

Relative Haufigkeit
Gemeinde Land- Produzierendes Handel, Verkehr Sonstige
Forstwirtschaft Gewerbe Gastgewerbe Dienstleistungen
Oberkotzau 1,0 54,9 23,6 20,5
Schwarzenbach | 0,6 67,0 13,5 18,9
Sparneck 2,5 65,6 14,7 17,2
Zell 0,6 36,8 31,8 30,8
Kirchenlamitz 1,0 56,3 15,8 26,9
Marktleuthen 1,3 59,4 9,7 29,5
Roslau 1,0 65,2 13,9 19,9
Schoénwald 0,8 75,7 10,9 12,6
Weil3enstadt 11 65,2 14,0 19,7

In Schénwald waren Dreiviertel aller Beschaftigten im produzierenden Gewerbe tatig.
In Zell war die Wirtschaftstruktur sehr vielféltig, indem die Gemeinde Arbeitsplatze

sowohl im produzierenden als auch im Dienstleistungsgewerbe bot."”®

" Interkommunales Entwicklungskonzept Nérdliches Fichtelgebirge, Zukunft Nordliches Fichtelgebirge- Bestandsanalyse
Wirtschaft und Soziales, Schwarzenbach a.d. Saale und Kirchenlamitz, 2006, S. 12-14

7 Interkommunales Entwicklungskonzept Nordliches Fichtelgebirge, Zukunft Nérdliches Fichtelgebirge- Bestandsanalyse
Wirtschaft und Soziales, Schwarzenbach a.d. Saale und Kirchenlamitz, 2006, S. 13
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9.1.3 Bestandanalyse und Entwicklungstendenzen des sozialen Sektors
Die Geburtenrate lag im Untersuchungsgebiet mit 1,08 unter dem bundesdeutschen

Durchschnitt von 1,34 Kindern. Ein deutlicher Rickgang in den Bereichen
Kindertagesbetreuung und dem Einzelhandel mit der Zielgruppe Kinder war zu
verzeichnen. Die Abnahme der Klassenstarken und Schulen wurde als weiteres
Problem hervorgehoben. Es gab Unterschiede in der Jugendarbeit und der
Freizeitangebote fir Kinder und Jugendliche in den einzelnen Gemeinden. Die
wenigsten Angebote fir Kinder, mit insgesamt drei, gab es in Schwarzenbach. Im
Gegensatz dazu hielt Weil3enstadt 16 Angebote fur Kinder und Jugendliche bereit.
Offentliche Platze und Bereiche fur Kinder waren in fast allen Gemeinden sehr
zahlreich vorhanden.®® Jede Gemeinde verfiilgte (ber Moglichkeiten der

Kindertagesbetreuung. Probleme der Finanzierung waren zu beobachten.®!

Der Auslénderanteil im Zielgebiet variierte zwischen den einzelnen Kommunen. In
der Gemeinde Markt Zell waren 0,5% der Personen auslandischer Herkunft. Im
Gegensatz dazu lag der Anteil an auslandischen Mitbldrgern in Réslau bei fast zehn

Prozent.®?

% |nterkommunales Entwicklungskonzept Nordliches Fichtelgebirge, Zukunft Nérdliches Fichtelgebirge- Bestandsanalyse
Wirtschaft und Soziales, Schwarzenbach a.d. Saale und Kirchenlamitz, 2006, S. 19- 21

& Interkommunales Entwicklungskonzept Nordliches Fichtelgebirge, Zukunft Nérdliches Fichtelgebirge- Bestandsanalyse
Wirtschaft und Soziales, Schwarzenbach a.d. Saale und Kirchenlamitz, 2006, S. 20

8 |nterkommunales Entwicklungskonzept Nérdliches Fichtelgebirge, Zukunft Nérdliches Fichtelgebirge- Bestandsanalyse
Wirtschaft und Soziales, Schwarzenbach a.d. Saale und Kirchenlamitz, 2006, S. 16, 17
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Abb. 4: Auslanderanteil im Untersuchungsgebiet®

Abhangig von der jeweiligen Definition des Verbandes gab es Unterschiede

beziiglich der Anzahl der Vereine in den einzelnen Kommunen.?

Tabelle 6: Vereine im Untersuchungsgebiet®

Absolute Haufigkeit

Gemeinde

Anzahl der Anzahl Mitglieder Anzahl Mitglieder Anzahl Nutzer

Vereine gesamt bis 21 Jahre bis 21 Jahre
Oberkotzau 6 863 447 300
Schwarzenbach 59 - 1394 -
Sparneck 14 1360 291 255
Zell 36 - - -
Kirchenlamitz 60 4425 650 -
Marktleuthen - - - -
Roslau 2 140 - 140
Schoénwald 12 2178 617* 585*
Weil3enstadt 33 4625 805 522

* Mitglieder bis 26 Jahre

% Interkommunales Entwicklungskonzept Nérdliches Fichtelgebirge, Zukondliches Fichtelgebirge

Bestandsanalyse Wirtschaft und Soziales, Schwarzenbach a.d. Saale und Kirchenlamitz, 2006, S. 17
8 Interkommunales Entwicklungskonzept Nordliches Fichtelgebirge, Zukunft Nérdliches Fichtelgebirge- Bestandsanalyse
Wirtschaft und Soziales, Schwarzenbach a.d. Saale und Kirchenlamitz, 2006, S. 18
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Bei der gesundheitlichen Versorgung zeigte sich, dass es in jeder Gemeinde
mindestens einen Allgemeinarzt und einen Zahnarzt gab. In den Gemeinden waren
vereinzelt Facharzte vorhanden. Die Versorgungsquote bezogen auf die vorhandene
Bevolkerung war in Schonwald, Marktleuthen und Weil3enstadt am hochsten.
Aufgrund der Altersstruktur der tatigen Arzte wurde prognostiziert, dass die Anzahl
der Arzte (Tabelle: Versorgung mit Arzten im Untersuchungsgebiet®®) abnehmen wird

und bei fehlender Nachfolge ein Engpass entstehen kann.®’

Tabelle 7: Versorgung mit Arzten im Untersuchungsgebiet88

Gemeinde Anzahl der Arzte (absolute Haufigkeit)

Allgemeinarzt Zahnarzt Facharzt
Oberkotzau 4 2 1 (Frauenarzt)
Marktleuthen 3 3 0
Schonwald 3 3 1 (Innere Medizin)
Kirchenlamitz 3 2 0
Zell 1 1 0
Schwarzenbach 3 2 2 (Frauenarzt, Internist)
Roslau 2 1 0
Sparneck 1 1 0
Weil3enstadt 3 3 0

Die gesundheitliche Infrastruktur wies in den einzelnen Orten Defizite aus. Am besten
war die gesundheitliche Infrastruktur in Marktleuthen und in Kirchenlamitz. Es gab in
dem Untersuchungsgebiet in jeder Gemeinde eine Apotheke mit Ausnahme von Zell.

Die Gemeinde Zell hatte die schlechteste gesundheitliche Versorgung.

% Siehe eben da
8 Siehe eben da
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Tabelle 8: Gesundheitliche Infrastruktur im Untersuchungsgebiet®

Anzahl der Dienstleiter (absolute Haufigkeit)
Gemeinde i i

Apotheke Optiker Kranken- Physio- Masseur

gymnastik therapie

Oberkotzau 2 0 2 2 1
Marktleuthen 1 1 2 2 0
Schénwald 1 0 1 0 0
Kirchenlamitz 1 2 0 1 2
Zell 0 0 1 0 0
Schwarzenbach 2 2 2 0 0
Roslau 1 0 1 0 1
Sparneck 1 0 0 0 0
Weil3enstadt 1 1 0 0 1

9.2 Beschreibung des Aufbaus und Inhaltes des
Fragebogens

Der Fragebogen basierte auf den Erkenntnissen vorangegangener &hnlicher
Projekte. Das Ziel des Fragebogens war es, Faktoren heraus zu kristallisieren, die
die Attraktivitat des Nordlichen Fichtelgebirges fur Jung und Alt erhéhen. Fir die
schriftliche Befragung wurde ein anonymer Fragebogen mit einem Umfang von
sieben Seiten DIN A4 entwickelt. Dieser bildete, die in den einzelnen Haushalten
bestehende Ansichten und Meinungen, bezogen auf die Bedirfnisse einer alter
werdenden Gesellschaft im landlichen Raum ab. Die Fragen wurden in drei Blocke
untergliedert, ADeARreéitigiet g&stakbtiuogd,und
EngagemerAtBie dianmd WEs mwdemh ibérwiegend geschlossene Fragen,

mit der Option, einzelne Antworten ankreuzen zu kénnen, gewahlt.

Der erste Bereich, der die Personen nach ihrer derzeitigen Situation befragt hat,
umfasste insgesamt zehn Fragen. Dabei wurde speziell nach Geburtsjahr,
Geschlecht, Familienstand, Wohnort, Wohnsituation, Haushaltsgrole,
Bildungsabschluss und Mobilitat gefragt. Bei allen Fragen wurden

Antwortmoglichkeiten vorgegeben. Wenn nach Jahresangaben oder der Anzahl der

% |nterkommunales Entwicklungskonzept Nérdliches Fichtelgebirge, Zukunft Nordliches Fichtelgebirge- Bestandsanalyse
Wirtschaft und Soziales, Schwarzenbach a.d. Saale und Kirchenlamitz, 2006, S. 19
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Personen im Haushalt gefragt wurde, hatten die Befragten eine genaue Anzahl an

Kastchen, die es galt auszufillen. Bei der Beantwortung des Wohnortes gab es

zusatzIlich die Option Ain keiner dieser

anzugeben, wenn dieser bei der Auflistung fehlte.

Der zweite Abschnitt des Fragebogens beinhaltete die Freizeitgestaltung und die
Maoglichkeiten der ehrenamtlichen Mitarbeit. Es wurden finf Fragen mit den
jeweiligen Antwortmdglichkeiten vorgegeben. Die Fragen bezogen sich auf die
Themen Eingebundenheit, Ehrenamtliche Beteiligung, Unterstitzung der Familie/
Freunde/ Bekannte/ Nachbarn, Motivationsfaktoren beim Ausiben eines
Ehrenamtes, Bereitschaft sich ehrenamtlich einzubringen, der Zahlung einer
Aufwandsentschadigung und Personen von denen Unterstitzung/ Hilfe

angenommen werden wuirde. Drei der funf Fragen hatten die Mdglichkeit zusatzliche

Komr

Angaben im Bereich ASonstigefigame maaxrm eAwe iDti €

Verei nBomfstigen Frei ASiomalktigei t Uneefiigt ¢t zun

Lebensbereichenfiund A S o n s t gabea- dia fur das Ausiiben eines Ehrenamtes
von den Befragten als wichtig erachtet wurdenfi Bei der Frage nach (zusatzlicher)
ehrenamtlicher  Tatigkeit bestand aul3erdem die Moglichkeit in  einer
Dreikastchenvorgabe anzugeben, wie viele ehrenamtliche Stunden die Befragten im
Monat leisten wuirden. Mehrfachantworten waren bei der Frage nach dem
Engagement, bei den wichtigen Faktoren beim Austben einen Ehrenamtes und
Personen- von denen Unterstitzung angenommen werden wirde, méglich. Bei der
Zahlung einer Aufwandsentschadigung bestand die Mdglichkeit in drei

zusammenhangenden Kastchen den Betrag anzugeben.

Der letzte Teil des Fragebogens umfasste sechs Fragen. Dabei wurden die Themen
zusatzlicher Bedarf in der Stadt bzw. Gemeinde, besonders wichtige Angebote fir
die Kommune, Themen mit Informationsbedarf, Vorstellung im Alter umzuziehen,
Wohnform fur das Alter und Entscheidungsfaktoren- die den Umzug erleichtern

wurden, behandelt. Alle Fragen hatten vorgegebene Antwortoptionen und die

Madoglichkeit bei fehlender Antwo r t im Bereich ASonstigef

Frage nach besonders wichtigen Angeboten fir die Stadt/Gemeinde wurde die

Option ASonstiged unterteilt in die Berei
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Generation. Mehrfachantworten waren bei allen Fragen mdglich, mit der Ausnahme,

ob der Befragte sich vorstellen kann im Alter umzuziehen.

Zusatzlich hatten die befragten Personen die Option ihre Kiritik, Vorschlage,
Ergdnzungen und Anregungen, die sie fur die Erstellung und Umsetzung eines
Altenhilfe-und Mehr gener ati onenkonzeptes in der

fur wichtig erachten, auf einer linierten halben Seite mitzuteilen.

9.3 Pre- Test des Fragebogens

Im Vorfeld fanden "Fachgesprachsrunden” in allen neun Rathausern der Kommunen
im Juli 2008 statt. Der Fragebogen-Entwurf wurde rund 100 Fachleuten aus dem
"Nordlichen Fichtelgebirge" fur Erganzungs- und Anderungsvorschlage vorgelegt.
Darunter befanden sich vor allem Vertreter aus Politik, Stadt- und Gemeinderat,
Kirche, Sozialverband VdK, soziale Trager ambulanter Dienste und stationare
Einrichtungen sowie Allgemeinmediziner und Fachéarzte. Die Rickmeldungen wurden
zentral gesammelt und entsprechend berticksichtigt. Zur weiteren Ergéanzung gab es
ein Gesprach mit der Leiterin der Arbeitsgruppe fur Sozialplanung und

Altersforschung (www.afa-sozialplanung.de) und wissenschaftliche Begleitung fur die

Modellprojekte "Innovative Altenhilfe” fir das Bayerische Sozialministerium.

9.4 Verteilung und Rucklauf des Fragebogens

Die geplante Befragung wurde im Sinne einer Totalerhebung von allen Haushalten
der neun beteiligten Stadte und Gemeinden durchgefuhrt. Zu diesem Zweck wurden
rund 15.000 Fragebogen versandt. Es erfolgte eine Querschnitterhebung in Form
eines schriftlich zu beantwortenden Fragebogens. Diese Vorgehensweise entsprach

Re

demModel | vorhaben AKommunale AltenhilAuekonze

eine Eingrenzung der Befragung bezlglich des Alters wurde verzichtet, da die
Thematik unter dem Mehrgenerationengesichtspunkt alle Altersstufen ansprach.
Zielgruppen waren alle Birger der neun Kommunen. Vor der Verteilung der
Fragebogen wurde die geplante Befragung in den lokalen Medien mehrfach

angekindigt. AuBerdem fanden in den einzelnen Gemeinden o6ffentliche

% Arbeitsgruppe fiir Sozialplanung und Altersforschung GbR, Kommunale Altenhilfekonzept fiir kleine Gemeinden-
Erfahrungsbericht, Minchen 2007, URL:
http://www.verwaltung.bayern.de/Anlage2634372/KommunaleAltenhilfekonzeptefuerkleineGemeinden.pdf, gefunden am
3.04.2009
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Auftaktveranstaltungen statt, die von Reprasentanten der Gemeindeverwaltung
organisiert und durchgefuhrt wurden. Diese dienten dazu der Bevdlkerung die
Notwendigkeit an der Teilnahme, die Chance zur basisdemokratischen Beteiligung

und den Handlungsbedarf zu verdeutlichen.

Die Verteilung der Fragebtgen an alle Haushalte der Modellregion erfolgte vor allem
Uber das kommunalen Mitteilungsblatt "KOMM MIT" in der Ausgabe Nr. 23

(http://www.generation123.de/Komm-mit/Komm-Mit-Downloads.html). Dieses

interkommunale Mitteilungsblatt wurde in der ersten Oktober-Woche an alle
Haushalte mit dem Fragebogen und einer Postkarte verteilt. Hauptsachlich fand dies

durch die ZWV (http://www.zwv-oberfranken.de) und in Schwarzenbach durch das

Amtsblatt statt. In Sparneck und Zell wurde dies durch die Gemeinde organisiert.

Die Fragebotgen lagen in den Gemeindeverwaltungen, in einzelnen Geschéften, in
offentlichen Einrichtungen und Kirchen aus. Auf3erdem stand der Fragenbogen auf
den Homepages der Gemeindeverwaltung und der Projekt eigens eingerichteten

Homepage www.generation123.de zum Download und Ausdruck zur Verfiigung.

Der Rucklauf wurde Uuber offentlich zugangliche Sammelboxen in den
Kommunalverwaltungen, in o6ffentlichen Einrichtungen, einzelnen Geschaften und
Kirchen organisiert. FUr immobile oder gehbehinderte Birger wurde neben der
postalischen Ubersendung des Fragebogens die Einbindung ambulanter Dienste
eingerichtet. FUr die Riuckgabe des Fragebogens wurde ein telefonisch

anzufordernder Abholservice eingerichtet.

9.5 Auswertung

Da die Fragen groRtenteils Antwortvorgaben enthielten, wurde das statistische
Programm Statistical Package for the Social Sciences kurz SPSS verwendet.* Alle
Fragebdgen wurden mittels eines speziellen Scanners eingelesen. Bei der
Berechnung der Haushalte des Nordlichen Fichtelgebirges wurde das Verhéaltnis der

Bevdlkerung zur Haushaltszahl in Bayern beriicksichtigt und per Verhéltnisgleichung

1 SPSS - Training and Education Services, SPSS - Training and Education Services, URL: www.spss.com/de/training/, 2009,
gefunden am 12.03.2009
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die Haushaltzahl fur die Region Nordliches Fichtelgebirge berechnet.”? Desweiteren
wurde das Programm APostwurf . Haushaltszahl
Dieses Programm berechnete die Haushaltszahlen anhand der Abgabestellen
innerhalb eines Hauses.® Das Alter wurde bei der Untersuchung des Nordlichen
Fichtelgebirges in zwei Gruppen geteilt. Die Personen, die unter 60 zig Jahrigen und
die gleich oder Uber 60zig Jahrigen. Es wurden fir alle Fragen die Haufigkeiten
ermittelt und die Ergebnisse hinsichtlich der Verteilung nach dem Geschlecht, der
Al tersgruppen (< 60 Jahre und O 60 Jahre),
Personen in einem Haushalt und Bildungsabschluss untersucht. Weiterhin wurden
Zusammenhangsanalysen (Chi-Quadrat und t-Test) durchgefihrt. Bei der

Durchfiihrung des t-Tests wurde das Signifikanzniveau (p< 0,05) festgelegt.

92 statistische Amter des Bundes und der Lander, Statistische Amter des Bundes und der Lander, Gebiet und Bevélkerung 1
Flache und Bevolkerung, URL: http://www.statistik-portal.de/Statistik-Portal/de_jb01_jahrtabl.asp, gefunden am 6.02.2009

% Deutsche Post, Deutsche Post, Postwurf. Haushaltszahlen, URL:
http://ps1.mailingfactory.de:8080/Households/Households?haushalte.x=87&haushalte.y=4, gefunden am 22.04.2009
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10 Ergebnisprasentation

Von den ausgelegten Fragebdgen wurden 761 ausgeflllt zuriick gesandt. Die
berechnete Zahl der Haushalte fiir das nérdliche Fichtelgebirge betrug 16.575.%* Bei
der Ermittlung der Haushaltszahlen mittels des Programmes APost wurf
Haushal t% dex lléutsahen Post ergaben sich fur alle neun Kommunen
insgesamt 15.053 Haushalte. Die Haushalte mit Tagespost abzuglich der
Werbeverweigerer zéhlten 9284. Der Mittelwert bei der Berechnung der Haushalte
insgesamt und der Haushalte mit Tagespost betrug rund 12.169 Haushalte. Die

Rucklaufquote betrug nach der ersten Variante 4,59%.

Tabelle 9: Rucklaufquote
Ricklaufquote der Haushalte Relative Haufigkeit

Berechnete Haushaltszahl (n=16.575) 4,59%

Berechnung der Haushaltszahl en mit tRelative Haufigkeit

Haushalts%ahleni

Alle Haushalte (n= 15.053) 5,06
Haushalte mit Tagespost abziglich Werbeverweigerer (n=9.284) 8,20
Mittelwert der Haushalte (n= 12.1169) 6,25

Die meisten Personen, die an der Befragung teilgenommen hatten, kamen aus dem
Ort Schwarzbach an der Saale (22,6%) (Tabelle: Verteilung der befragten Personen
nach dem Wohnort). Der Umfang der Personen aus den neun Wohnorten betrug

zwischen 37 und 172 Personen.

% Statistische Amter des Bundes und der Lander, Statistische Amter des Bundes und der Lander, Gebiet und Bevélkerung 1
Flache und Bevolkerung, URL: http://www.statistik-portal.de/Statistik-Portal/de_jb01_jahrtabl.asp, gefunden am 6.02.2009

% Deutsche Post, Deutsche Post, Postwurf. Haushaltszahlen, URL:
http://ps1.mailingfactory.de:8080/Households/Households?haushalte.x=87&haushalte.y=4, gefunden am 22.04.2009

% Siehe eben da
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Tabelle 10: Verteilung der befragten Personen nach dem Wohnort

Wohnort Absolute Haufigkeit Relative Haufigkeit
Kirchenlamitz 92 12,1
Markleuthen 49 6,4
Oberkotzau 107 14,1
Roslau 54 7,1
Schénwald 56 7.4
Schwarzbach an der Saale 172 22,6
Sparneck 35 4,6
WeilRenstadt 88 11,6
Zell im Fichtelgebirge 37 4,9
Keine dieser Kommunen 70 9,2
Keine Angaben 1 0,1
Gesamt 761 100

10.1 IST- Situation aus Sicht der Bewohner
Die befragten Personen waren durchschnittlich 54 Jahre alt. Davon war der jlingste

Befragte neun Jahre und der Alteste 95 Jahre alt. Von 745 Teilnehmern gaben

59,1% an, unter 60 Jahre alt zu sein und 40,9% waren gleich beziehungsweise alter

als 60 Jahre. Die Mehrheit (72,0%) der 753 Antwortenden waren verheiratet oder

lebten in einer Partnerschaft. Von den 739 Befragten waren 44% méannlich und 56%

weiblich.

Tabelle 11: Familienstand/Altersgruppen nach dem Geschlecht

Geschlecht Familienstand (relative Haufigkeit)
Ledig Verheiratet/ Geschieden | Verwitwet Sonstige
Partnerschaft
lebend
Ménnlich 12,1 80,7 4,0 31 0
Weiblich 8,7 65,0 6,8 17,5 1,9
Altersgruppen Familienstand (relative Haufigkeit)
Ledig Verheiratet/ Geschieden | Verwitwet Sonstige
Partnerschaft
lebend
< 60 Jahre 13,9 77,4 6,4 0,9 14
O 60 Jahr|50 64,0 4,0 26,3 0,7
Gesamt (n=753) 10,1 72,0 5,6 11,3 11
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Bei der Bildung tberwog bei den 754 Teilnehmern der Volks-/Hauptschulabschluss
(40,7%) und danach folgte der Realschulabschluss/ Mittlere Reife (33,3%). Bei der
Verteilung nach dem Geschlecht, hatten keinen Abschluss mehr Frauen (3,1%) als
Manner (1,1%). Einen Hochschulabschluss hatten vor allem Manner (9,1%) im
Gegensatz zu den Frauen (4,8%). Volks-/Hauptabschlisse hatten Frauen zu 24,1%
und Manner zu 16,0%. Die Verteilung traf auch fir den Realschulabschluss/ Mittlere
Reife zu, in der Frauen einen Anteil von 19,5% und Manner von 13,9% hatten. Der
Bildungsabschluss war sehr stark abhangig vom Geschlecht (Chi-Quadrat, p =
0,000). Der Bildungsstand beeinflusste sehr stark den Familienstand (Chi-Quadrat, p
=0,000). Personen mit einem Hochschulabschluss waren zu 84,5% verheiratet
beziehungsweise lebten in einer Partnerschaft. Tendenziell nahm die Haufigkeit
verheiratet zu sein oder in einer Partnerschaft zu leben ab, je niedriger der
Bildungsabschluss war. Personen ohne Abschluss waren zu 40,6 % verheiratet oder

befanden sich in einer Partnerschatft.

Tabelle 12: Bildungsabschluss der befragten Personen verteilt nach Altersgruppen

Altersgruppen Bildungsabschluss (relative Haufigkeit)
Keinen Volks-/ Realschul- Fachabitur/ Hochschul-
Hauptschul- | abschluss/ Abitur abschluss
abschluss Mittlere Reife
< 60 Jahre 3,4 26,9 42,0 10,3 17,4
O 60 Jahr 49 61,2 20,4 4,9 8,6
Gesamt (n= 754) 4,2 13,7 8,1 40,7 33,3

Die meisten (82,6%) von den 759 Befragten wohnten mit anderen Personen in einem
Haushalt und 17,4% lebten allein. Frauen (23,5%) lebten h&ufiger allein als Manner
(9,8%). Zwischen dem Geschlecht und der Anzahl, der in einem Haushalt lebenden
Personen, gab es einen hdochst signifikanten Zusammenhang (Chi-Quadrat, p =
0,000). Verwitwete Personen wohnten zu 12,9% mit anderen Personen zusammen.
Witwen fuhrten zu 9,7% gemeinsam mit anderen einen Haushalt. Ledige (57,3%) und
geschiedene Personen (54,8%) lebten h&ufig mit mehreren Personen zusammen. Es
bestand ein starker Zusammenhang zwischen dem Familienstand und der Anzahl
der Personen (Chi-Quadrat, p = 0,000). Der Mittelwert betrug bei der Anzahl der
Personen in einem Haushalt 1,83 Personen. Median und Modus z&hlten jeweils zwei.

Maximal wohnten 10 Personen zusammen.
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10.1.1 Wohnsituation
Bei der Frage nach der Wohndauer im Ort gaben 43,8% der 755 Befragten an seit

der Geburt in ihrer Stadt/Gemeinde zu wohnen (Tabelle: Zeitpunkt des Wohnens in
der Gemeinde verteilt nach dem Geschlecht und Altersgruppen). Die ersten
Personen aus naherer Umgebung zogen 1934 zu und die friihsten Zuzliige von
aulRerhalb der Region waren 1945. Zwischen dem Geschlecht und dem Zeitpunkt
des Wohnens bestand ein hochst signifikanter Zusammenhang (Chi- Quadrat, p =
0,000).

Tabelle 13: Zeitpunkt des Wohnens in der Gemeinde verteilt nach dem Geschlecht und

Altersgruppen

Geschlecht Zeitpunkt des Wohnens in der Gemeinde (relative Haufigkeit)
Seit Geburt Zuzug aus naherer Zuzug von auf3erhalb
Umgebung
Mannlich 52,5 24,1 23,5
Weiblich 37,2 33,3 29,4
Altersgruppen Zeitpunkt des Wohnens in der Gemeinde (relative Haufigkeit)
Seit Geburt Zuzug aus naherer Zuzug von auf3erhalb
Umgebung
< 60 Jahre 47,5 30,4 22,1
O 60 Jahre |394 27,5 33,1
Gesamt (n=755) 43,8 29,3 26,9

Die Verteilung nach den Ortsbereichen zeigte, dass 47,6% am Ortsrand, 35,9%
zentral und 16,5% der 752 Befragten in umliegenden Ortsteilen wohnten. Das
Geschlecht hatte keinen Einfluss auf die Wahl des Ortsbereiches (Chi-Quadrat, p>
0,050). Zwischen dem Familienstand und der Wahl des Ortsbereiches gab es einen
signifikanten Zusammenhang (Chi'Quadrat, p= 0,002). Witwen lebten zu 42,3%
sowohl zentral als auch am Ortsrand. Allein lebende Personen wohnten am
haufigsten zentral (49,6%) und Personen, die mit anderen zusammen lebten,
wohnten am haufigsten am Ortsrand (49,2%). Zwischen der Anzahl der Personen in
einem Haushalt und dem Ortsbereich gab es einen Zusammenhang (Chi-Quadrat,
p= 0,001).

Von den 749 Befragten lebte der Groldteil (75,4%) in der eigenen Wohnung
beziehungsweise im eigenen Haus, 21,4% wohnten zur Miete und 3,2% besalien
einen eigenen Bauernhof. Zwischen der Anzahl der Personen und der Wohnsituation

gab es einen hochst signifikanten Zusammenhang (Chi-Quadrat, p= 0,000). Die
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Teilnehmer, welche mit anderen zusammen wohnten, gaben an, zu 79,5% in der
eigenen Wohnung beziehungsweise im eigenen Haus zu wohnen im Gegensatz zu
den allein Lebenden, die dies zu 56,6% aussagten. Geschiedene Personen wohnten

zu 52,5% und ledige Personen zu 37,3% zur Miete.

Tabelle 14: Wohnsituation verteilt nach dem Familienstand

Familienstand Wohnsituation (relative Haufigkeit)

Miete Eigener Bauernhof EigeneWohnung/

eigenes Haus

Ledig 37,3 1,3 61,3
Verheiratetet/ in 15,3 4,1 80,6
Partnerschaft
Geschieden 52,5 0 47,5
Verwitwet 31,3 1,2 67,5
Sonstiger 37,5 0 62,5
Gesamt (n= 749) 214 3,2 75,4
Statistischer Unterschied, Chi-Quadrat, Irrtumswahrscheinlichkeit p 0,000

10.1.2 Mobilitat
Uber die Halfte der Befragten gaben an haufig mit dem eigenem Fahrzeug zu fahren
(79,0%) oder zu FuR zu gehen (61,6%). Mitfahrdienste, wie zum Beispiel Taxi

wurden zu 83,4% nie genutzt.
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Abb. 5: Verteilung nach der Art der Fortbewegung, relative Haufigkeit

Das Geschlecht hatte Einfluss auf die Art der Fortbewegung, bei der Nutzung des

Fahrrades, des eigenen Fahrzeuges, der offentlichen Verkehrsmittel und dem

privaten Fahrdienst.

Tabelle 15: Art der Fortbewegung verteilt nach dem Geschlecht

Haufige Art der Fortbewegung

Geschlecht

(relative Haufigkeit)

Statistischer Unterschied,
Chi- Quadrat

Mannlich Weiblich Irrtumswahrscheinlichkeit p
Zu Ful} 60,1 63,2 0,103
Fahrrad 39,7 29,5 0,018
Fahrzeug 82,5 76,7 0,003
OPNV 5,7 11,1 0,018
Werden gefahren 10,2 29,5 0,000
Taxi 1,4 1,5 0,018

10.2 Bedarf und Wiinsche

Barriere freie Zugange zu offentlichen Gebauden (64,5%), facharztliche Versorgung

(57,7%) und Verbesserung von Bus- / Bahnanbindungen (55,3%) waren die

Winsche die am haufigsten genannt wurden. Die Barriere freien Zugange zu
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