Fit im Alter: Messe informierte gestern zu Neuem und Bewédhrtem

Ein Markt der vielen
Mo gllchkelten

Marktleuthen (btl). Michael
Stein strahlte gestern in der Stadt-
halle Marktleuthen iiber das gan-
ze Gesicht. ,,Die Resonanz mit den
37 Ausstellern iibertraf unsere Er-
wartungen. Es war ein positiver
Start in die Messe Markt der Mog-

lichkeiten, die unter den heutigen
Gesichtspunkten langst iiberfal-
ligwar",sodasFazitdesKoordina-
tors fiir das Projekt ,Generation
1,2.3",das sich vorwiegend mit der
Lebenssituationderalteren Gene-
rationimnoérdlichenFichtelgebir-

gebefasst. ,Die Barrierefreiheitist
eines derwichtigsten Themen fiir
die Senioren“, so Michael Stein
weiter. Deshalb lag das Augen-
merk auch auf Angebote zu Bera-
tungund Information sowie Akti-
onenzuden Themen Bildung, Ge-
sundheitund Vorsorge.

-Auch das Ehrenamt spielte kei-

.| neuntergeordneteRolle. Diewohl

| dlteste Besucherin der Messe war

Anna Bahlke aus Marktredwitz.
Sie war zusammen mit ihrer Be-
treuerin Gisela Wuttke-Gilch ge-
kommen. ,Ich finde es gut, dass
einmal die vielfaltigen Moglich-
keiten in der Region aufgezeigt
werden", so das Urteil von Gisela
‘Wauttke-Gilch. Und auch der Spar-
necker Biirgermeister Gerhard
Loy schaute sich beim ,Nach-
bam" Schwarzenbach/Saale um.
»Es tut gut, auch einmal den Blick
iiber den berithmten Tellerrand

Ute Hopperd.letzel und Peter Kraus mfomuerten Anna Bahlke hinaus zu den Nachbargemein-
und Gisela Wuttke-Gilch iiber die Angebote des Diakonischen den zu wagen®, meinte der Biir-
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