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Ratgeber fiir Senioren

Marktleuthen - Die ~Stadt
Marktleuthen beabsichtigt, im
Rahmen des Projekts ,Genera-
tion 1-2:3 einen Wegweiser
fr Senioren und deren Ange-
horige herauszugeben.

In diesem Ratgeber sollen
laut einer Mitteilung alle Ange-
bote der Stadt Marktleuthen
veroffentlicht werden, die das
Leben im Alter in den eigenen
vier Wanden unterstiitzen und
verbessern.

Dabei geht es um Angebote
for Pllege, Hilfe im Haushalt
und Garten sowie Fahrtmog-
lichkelten oder Lieferservices.
Aber auch Beratung in Gesund-
heits- und  Emahrungsfragen,
Seelsorge  sowle  Unterstat-
zungsmoglichkeiten der Ange-

horigen sind gefragt. Wichtig
sind_auferdem alle Angebote
rund um geselliges Leben, Kul-
tur, Fitness oder Weiterbildung.

Die Stadtverwaltung bittet
alle Interessenten in Marktleu-
then, die entsprechende Ange-
bote fr Senioren anbieten und
noch in die Broschire aufge-
nommen werden wollen, sich
umgehend bei Folke Kassing im
Rathaus  (Telefonnummer
09285/96924) zu melden. Die
Veroffentlichungen sind kos-
tenfrei, heit es in der Mittel.
lung.

Alle bisherigen Eintrage in
diesen neuen Senioren.Weg-
weiser sind berelts im Internet
veroffentlicht — und zwar unter
www.generation123.de.  H.G.
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